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Till landstingsfullmäktige 
 
Interpellation till landstingsråd Christel Friskopp 
 
Angående direkt patientarbete inom psykiatrin 
 
 
Befintliga resurser inom sjukvården måste användas på ett effektivt och ändamålsenligt sätt så att 
mindre tid ägnas åt administration och mer tid ges till patienter och vård. 
Det interna målet inom vuxenpsykiatrin är att minst 50 % av öppenvårdspersonalens arbetstid 
ska gå till direkt patientarbete. För barn och ungdomspsykiatrin är målet 35 %.  
Resultatet för 2015 visar att vuxenpsykiatrin har 40 % direkt patienttid, barn och 
ungdomspsykiatrin 29 % direkt patienttid. 
Den stora andel av arbetstiden som inte är direkt patienttid går åt till administration, möten med 
mera. 
 
Att öka den direkta patienttiden är ytterst angeläget sett ur ett patientperspektiv. Det handlar 
också om att professionens kunskaper tas tillvara på bästa sätt. Mer tid av arbetstiden till direkt 
patientarbete kan också vara en möjlig väg att få ned de ökade kostnaderna för inhyrd personal. 
 
 
Med anledning av ovanstående vill jag fråga landstingsrådet Christel Friskopp: 
 
Vilka initiativ är landstingsrådet beredd att ta för att öka den direkta patienttiden så att mer tid 
läggs på vård och mindre på administration? 
 
 
Gustav Nilsson (M) 


